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XXXII МЕЖДУНАРОДНОГО ОФТАЛЬМОЛОГИЧЕСКОГО КОНГРЕССА 

«БЕЛЫЕ НОЧИ» ИМЕНИ ПРОФЕССОРА Ю.С. АСТАХОВА – 22 КОНГРЕССА 

ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ                  

«АССОЦИАЦИЯ ВРАЧЕЙ–ОФТАЛЬМОЛОГОВ» 

 

      В последнюю неделю мая (с 25 по 29 мая 2026 года) в Санкт-Петербурге прошёл 

XXXII международный офтальмологический конгресс «Белые ночи» имени профессора 

Ю.С. Астахова, являвшийся одновременно 22 конгрессом Общероссийской 

общественной организации «Ассоциация врачей-офтальмологов». Этот крупнейший 

ежегодный российский форум с международным участием был посвящён диагностике 

и лечению заболеваний и травм органа зрения и проводился в соответствии с Приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации.  

Целью проведения ежегодных конгрессов «Белые ночи» является повышение 

квалификации офтальмологов. Общее число зарегистрированных участников в этом 

году составило 2393 человека. 

     В работе Конгресса приняли участие врачи Санкт-Петербурга, Москвы и еще 

210 городов и других населенных пунктов всех субъектов Российской Федерации. 

Участниками конгресса, кроме офтальмологов Российской Федерации, стали врачи из 

еще 25 стран ближнего и дальнего зарубежья. Специалисты в области офтальмологии 

имели возможность заранее зарегистрироваться на сайте www.ocwn.org, сформировав 

или обновив личный кабинет, и ознакомиться с программой планируемых мероприятий.  

      В пленарной программе было представлено 166 докладов, кроме того, 27 докладов 

прошли в рамках 8 симпозиумов конгресса. В качестве лекторов выступили ведущие 

офтальмологи, а в последний день форума, в рамках отдельной сессии, результатами 

своих научных достижений поделились молодые специалисты.  

Открывая конгресс, его сопредседатель, президент Общероссийской 

общественной организации «Ассоциация врачей-офтальмологов», главный 

внештатный специалист-офтальмолог Министерства здравоохранения РФ, директор 

«Национального медицинского исследовательского центра глазных болезней имени 

Гельмгольца» Минздрава России, академик РАН, профессор В.В. Нероев подчеркнул 

роль ежегодных международных конгрессов «Белые ночи» в повышении квалификации 

врачей-офтальмологов. С интересным докладом, посвящённым клинико-

http://www.ocwn.org/


морфологической характеристике транссклерального воздействия микроимпульсного 

диодного лазера при лечении больных глаукомой выступил заместитель генерального 

директора по научной работе «НМИЦ МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. 

Фёдорова» Н.С. Ходжаев. Ведущие офтальмологи России, выступавшие в рамках 

первого дня конгресса, обращались с приветствием участникам и организаторам 

конгресса, делились своими впечатлениями от многократного участия в конгрессах 

«Белые ночи». Главный научный консультант Всероссийского центра глазной и 

пластической хирургии Минздрава РФ (г. Уфа), профессор Э.Р. Мулдашев в своем 

выступлении отметил роль профессора Ю.С. Астахова как основателя и организатора 

конгресса «Белые ночи» в течение многих лет. 

            Программа конгресса, как всегда, была разнообразной. Особый интерес вызвала 

сессия «живой» хирургии катаракты, в которой приняли участие профессор кафедры 

офтальмологии с клиникой им. проф. Ю.С. Астахова ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Ю.В. 

Тахтаев, доцент той же кафедры, д.м.н. В.В. Потёмкин, главный врач НМИЦ «МНТК 

«Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. Федорова» Минздрава России, д.м.н. Н.П. 

Соболев (Москва) и профессор Медицинского факультета Университета Эйн Шамс А. 

Ассаф (Каир, Египет). В качестве модераторов заседания выступили заведующий 

кафедрой офтальмологии с клиникой им. проф. Ю.С. Астахова ПСПбГМУ им. И.П. 

Павлова проф. С.Ю. Астахов, заведующий кафедрой Медицинского института РУДН 

им. Патриса Лумумбы проф. М.А. Фролов, заведующий хирургическим отделением 

Екатеринбургского центра МНТК «Микрохирургия глаза», д.м.н. Д.И. Иванов и врач-

офтальмолог кафедры офтальмологии с клиникой им. проф. Ю.С. Астахова ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова Г.З. Джалиашвили. Вторая часть этого дня конгресса была посвящена 

обсуждению актуальных вопросов современной хирургии катаракты. 

Продолжением традиции, заложенной в ходе предшествующих конгрессов, 

стали заседания, посвященные окулопластике, проблемам педиатрической 

офтальмологии, патологии рефракции, офтальмоонкологии. Как и в прошлые годы, 

большой интерес специалистов вызвали заседания, посвященные глаукоме, 

заболеваниям сетчатки, патологии переднего отрезка глазного яблока. Рассматривались 

и другие важные вопросы современной офтальмологии. Особое внимание было уделено 

проблемам диагностики и лечения травматических поражений глаза и его 

вспомогательного аппарата.  



Кроме пленарных докладов, посвященных вопросам патогенеза, диагностики и 

лечения глазных болезней, были проведены специализированные симпозиумы, 

организовать которые помогли партнеры конгресса. 

    В рамках конгресса прошли заседания профильной комиссии Минздрава России 

по направлению «Офтальмология» и экспертных советов ООО «Ассоциация врачей-

офтальмологов». 

Все желающие имели возможность ознакомиться с выставкой 

офтальмологических лекарственных препаратов, аппаратуры и расходных материалов 

ведущих фирм-производителей.  

            Во время и после окончания работы Конгресса оргкомитет получал и 

продолжает получать положительные отзывы и слова благодарности от участников. 

Основными достоинствами проведенного мероприятия, по их мнению, были 

актуальность, высокий научный уровень и междисциплинарный подход докладов.  

            Следующий – XXXIII международный офтальмологический конгресс «Белые 

ночи» имени профессора Ю.С. Астахова - 23 Конгресс Общероссийской общественной 

организации «Ассоциация врачей–офтальмологов» - состоится в Санкт-Петербурге с 24 

по 28 мая 2027 года.          

  


